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CZYTANIA NIEDZIELNE:

So 3,14-18a;

1z 12,2-3,4bcd,5-6;
Flp 4,4-7;

tk 3,10-18

z Ewangelii wedtug sw. Ltukasza (3, 10-18)
Gdy Jan nauczat nad Jordanem, pytaty go tumy: ,Coz wigc mamy czyni¢?” On im odpowiadat: ,Kto ma
dwie suknie, niech [jedna] da temu, ktdry nie ma; a kto ma zywno$¢, niech tak samo czyni”. Przychodzili
takze celnicy, zeby przyjac chrzest, i pytali go: ,Nauczycielu, co mamy czynié?” On im odpowiadat: ,Nie
pobierajcie nic wigcej ponad to, ile wam wyznaczono’. Pytali go tez i zotnierze: ,A my, co mamy czyni¢?"
On im odpowiadat: ,Nad nikim sie nie znecajcie i nikogo nie uciskajcie, lecz poprzestawajcie na swoim
zoldzie". Gdy wiec lud oczekiwat z napigciem i wszyscy snuli domysty w sercach co do Jana, czy nie jest
Mesjaszem, on tak przemowit do wszystkich: ,Ja was chrzcze woda; lecz idzie mocniejszy ode mnie, kto-
remu nie jestem godzien rozwigza¢ rzemyka u sandatéw. On chrzci¢ was bedzie Duchem Swigtym
i ogniem. Ma On wigjadto w reku dla oczyszczenia swego omiotu: pszenice zbierze do spichlerza, a plewy
spali w ogniu nieugaszonym”. Wiele tez innych napomnier dawat ludowi i glosit dobra nowing.”

/?7 Ks. Marian Rowicki

Co mamy czyni¢? Z tak postawionym problemem trzeba sie nam mierzy¢ w czasie Adwentu. Wejrze¢
w swoje wnetrze, poddac sie osadowi sumienia, Bozego glosu w nas. Jan Chrzciciel nie wzywa do jakich$
radykalnych posunigc, ale zacheca do poprawy swojego postepowania i troski o innych. W ten sposob do-

brze przygotujemy sie na spotkanie z Tym, Ktéry bedzie chrzcit Duchem Swietym i ogniem.

Blize] Boga...

zisiejsza Ewangelia przedstawia nam

spotkanie mieszkaficow Jerozolimy

i okolic ze swietym Janem Chrzcicie-

lem. Mialo to miejsce na brzegu rzeki
Jordan, zanim jeszcze Jezus rozpoczat pu-
bliczng, dziatalno$¢. Darzyli oni wielkim szacu-
nek i zaufaniem $w. Jana. Pytali sie go, co
muszg zmieni¢, zeby ich zycie byto inne, lep-
sze. Sw. Jan wskazywal bogatym, by dzielil
sie swoim bogactwem z potrzebujacymi.
Do celnikéw pobierajacych podatek mowit, by
byli uczciwy przy wyliczaniu opfaty i nie wymu-
szali tapéwek. Do Zotnierzy, ktorzy utrzymywali
bezpieczenstwo, aby nie naduzywali sity przy
utrzymywaniu porzadku. Trafnosé rad i $wie-
tos¢ zycia zdumiewaly jego stuchaczy. Jednak
najwiekszym zaskoczeniem bylo dla nich to,
Ze zapowiadat przyjScie kogo$ innego, kogos,
kto przyjdzie po nim. Kto bedzie znacznie
przewyzszat go szacunkiem, madroScig czy
$wietoscia. Gdy Jezus wraz tumem przyszedt
nad Jordan, $w. Jan na Niego wskazal. Jezus
byt wiasnie tym, kogo w tak wielkim napieciu
oczekiwali. W innych fragmentach Ewangelii
widzimy, Ze to, 0 czym mowil $w. Jan, a czego
najbardziej potrzebowali ludzie, Jezus spetniat.

Nie tylko udzielat moralnych pouczen, ale tez
uzdrawiat chorych, leczyt serca i przemieniajac
zycie spotykanych ludzi, otwierat im droge do
Boga.

Cala ta historia moze nas przyblizy¢ do
Boga nie tylko dlatego, Ze pobudzi nas do po-
szukiwania odpowiedzi na nurtujgce pytania
dotyczace naszego zycia, podobnie jak tlum
szukat odpowiedzi i prosit $w. Jana o Zyciowe
rady. Ta historia moze nas przyblizy¢ do Boga
nie tylko diatego, ze pokazuje nam, jak pokora
doprowadzita $w. Jana to wyjatkowej bliskosci
Boga. Cata ta historia przybliza nas do Boga
dlatego, ze wskazuje na Jezusa. Podobnie jak
$w. Jan wskazat na Jezusa i to spowodowato
nawrdcenie ludzi nad rzekg Jordan. Nie tylko

Kazda nasza modli-

twa, jesli tylko be-
dzie poglebiata nasza
relacie z Jezusem, ma
moc pomoc naszym bli-
skim i nam samym.

ta historia, czy Pismo Swiete wskazuje nam na
Jezusa.

Kazda nasza modlitwa, jesli tylko bedzie
poglebiata naszg relacje z Jezusem, ma moc
pomdc naszym bliskim i nam samym. Kazda
nasza relacja z drugg osobg, jesli tylko bedzie
nasladowaniem mitosci Jezusa do innych, mo-
Ze stac sie dla nas Zrodtem radosci, satysfakdji
i wewnetrznego wzrostu. Nasza praca, jesli
tylko bedzie wykonywana w takim samym po-
sluszenstwie, w jakim pracowat Jezus pod
opiekq $w. Jozefa, moze nam dawa¢ duchowe
spetnienie.

Tak samo jest z kazdym naszym trudem,
wszelkimi przeciwno$ciami, a nawet Swigtecz-
nymi przygotowaniami. We wszystkim to, co
nas spotyka, w niepokoju, w zatroskaniu,
w tym, co nas przerasta, ale tez w tym co daje
nam rado$c¢, szcze$cie i zadowolenie mozemy
odnalez¢ sens czy pocieche, jesli odkryjemy,
Ze fo nas upodobnia do Jezusa, a przez to
przybliza nas do Boga.

dk. Dominik Kulczyckii
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Swiecenia diakonatu

We wtorek dwaj klerycy przyjeli $wiecenia
diakonatu. Wsrod nich jest praktykujacy w na-
szej parafii dk. Dominik Kulczycki, ktéremu
sktadamy serdeczne zyczenia. Nawigzujac do
przypowieSci o zaginionej owcy, kard. Kazi-
mierz Nycz, zwracajac sie do kandydatéw do
$wiecen, podkreslit, ze nie wystarczy dzi$ cze-
ka¢ az ci, ktdrzy odeszli od KoSciota, sami do
niego wrécg, — Trzeba szukac tak dalece, ze
zostawia sie te 99 owiec, by odnaleZ¢ te jedng,
i przynie$c jq ze szczegdlng milodcia i troskli-
woscig do owczami Jezusa.

Nowe znaczki

Poczta Polska wprowadzita 8 grudnia do
obiegu znaczek z wizerunkiem Matki Bozej
Elekcyjnej, ktory towarzyszyt elekcjom kro-
6w polskich. Obecnie obraz znajduje sie
w koSciele $w. Stanistawa Biskupa i Meczenni-
ka na Woli. Obraz Matki Bozej Elekcyjnej (Matki
Bozej Pocieszenia) zostat namalowany w 1621
roku przez nieznanego artyste. To obraz szcze-
gllny i wielce zastuzony w historii naszego kra-
ju. To przed Matkg Bozg Pocieszenia modiita
sig szlachta wybierajgca krélow Polski oraz no-
wo wybrani krélowie. Obraz z kosciofa na war-
szawskiej Woli jest jednocze$nie Swiadkiem
chlubnych wydarzed z naszej przesziosci
i straznikiem ich pamieci. Poczta wydata réw-
niez znaczek z okazji 30-lecia Radia Maryja.

Pogrzeb kaptana

W piatek 3 grudnia zmart 91-letni ks. Jozef
Olczak, dawny proboszcz w Borzecinie. Po
Swieceniach kaptariskich w 1958 r. pracowat ja-
ko wikariusz parafii: Kotbiel, Legionowo, Dobre,
Falenica, Raszyn, Borzecin, a w Warszawie -
Chrystusa Kréla i NMP Krélowej Swiata. Od
1977 do 1995 r. byt proboszczem parafii $w.
Wincentego Ferreriusza w Borzecinie. Zmart ja-
ko rezydent w tej parafii. Pochowany zostat
w parafii Glogowiec koto Kutna, gdzie znajdujg
sie groby jego rodzicow.

Rocznica stanu wojennego
Msze $wiete w intencji ofiar i osob repre-
sjonowanych, modlitwy w miejscach pa-
migci, a ponadto debaty, rekonstrukcje
historyczne, koncerty i wystawy zlozg sie
w cafym kraju na kilkudniowe obchody 40.
rocznicy wprowadzenia stanu wojennego. Uro-
czystodci gtéwne oraz imprezy towarzyszace
odbeda sie pod ogrzewanymi namiotami na te-
renie Muzeum Zotnierzy Wykletych i Wiezniow
Politycznych PRL przy ul. Rakowieckiej 37
i w innych miejscach. W trakcie obchodéw obo-
wigzywaé beda obostrzenia sanitame. Wstep
jest wolny, ale na niektére z wydarzen liczba
miejsc jest ograniczona.

APTEKA PANA BOGA
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Ma w sobie dobr site dziatania - tak o bertramie pisala sama mniszka z Bingen.

To ulubiona przyprawa $w. Hildegardy i

najwazniejszy skladnik jej kuchni.

Nic dziwnego, bo bertram oprécz tego, ze ma ciekawy i wyrazisty smak, jest tez

spozyteczny dla zdrowych i chorych”.

Ma w sobie dobrg site dziatania — tak o bertra-
mie pisata sama mniszka z Bingen. To ulubio-
na przyprawa $w. Hildegardy i najwazniejszy
sktadnik jej kuchni. Nic dziwnego, bo bertram
oprocz tego, ze ma ciekawy i wyrazisty smak,
jest tez ,pozyteczny dla zdrowych i chorych”.

Bertram (Anacyclus pyrethrum) jest znany
takze jako piersciennik lekarski. Nazywa sie
go réwniez rumiankiem hiszpanskim, bo rze-
czywiscie przypomina rumianek — ma drobne
biate kwiaty z Zottym $rodkiem. Jednak
w przeciwienstwie do niego jest ostrzejszy
w smaku. Poza tym w lecznictwie nie wyko-
rzystuje sie jego kwiatow, a korzenie. Najcze-
§ciej kupuje sie go jako gotowa,
sproszkowang przyprawe.

Sw. Hildegarda przekonywata, ze bertram
dziata przede wszystkim regenerujaco na or-
ganizm, leczy dolegliwosci Zzotgdkowo-jelito-
we, regulue frawienie i  zwieksza
przyswajalnos¢ réznych skiadnikéw odzyw-
czych. Jego regulame spozywanie poprawia
samopoczucie i dobrze oddzialuje na pamie¢
i koncentracje. Mato tego, bertram wplywa tez
korzystnie na odporno$¢. Dzigki swojemu
dziataniu przeciwbakteryjnemu, przeciwwiru-
sowemu i przeciwpasozytniczemu odgrywa
istotng, role w leczeniu choréb infekcyjnych.
To idealny $rodek na przezigbienie — gdy tylko
dopadajg nas katar i kaszel, powinni$my od
razu zje$¢ 1-2 tyzeczki tej przyprawy i robi¢ to
przynajmniej raz dziennie w okresie ostabie-
nia. Bertram dzieki anacyklinie i pyretrynie da-
je kompletng ochrone dla organizmu (wiecej
0 zastosowaniu i wskazaniach w ramkach
obok). Dr Louis van Hecken donosi o skutecz-
noSci bertramu w leczeniu malarii i AIDS
w Zambii w Afryce Centralnej, gdzie jest reali-
zowany projekt badawczy WHO.

Sw. Hildegarda o bertramie:

,Dobrze jest, kiedy spozywa go cztowiek zdro-
wy, poniewaz redukuje on w nim zgnilizne, po-
mnaza dobrg krew i rozjasnia rozum,
poniewaz cieplo bertramu jest dobre — nie jest
ani za silne, ani za stabe, lecz dobrze wymie-
szane. Ale réwniez osobie chorej, ktora juz
prawie nie Zyje, bertram przywraca sily i nie
pozostawia w cztowieku niczego niestrawio-
nym, lecz poprawia trawienie u tego, kio go
czesto spozywa, poniewaz trawi wtedy kazdg
potrawe z jego dobrym cieptem”.

(S PIEWNIEE TYGODNIK PARAFIALNY NR 444

Gdzie rosnie? )

W Afryce Pdtnocnej, w regionie Morza Srod-
ziemnego, w Himalajach, w pétnocnych In-
diach i krajach arabskich. W Europie nie
wystepuje dziko, jest tylko uprawiany.

Sposoéb uzycia:

W proszku: 1-3 szczypty do kazdego jedzenia,
mozna tez dodawaé do gotowania réznych
potraw (zup, sosdw, pieczeni, a nawet pizzy).
W tabletkach: 1-2 tabletki trzy razy dziennie
rozpusci¢ pod jezykiem.

Jak dziata:

— tworzy dobrg krew

— wzmacnia system nerwowy i odpornosciowy
— poprawia ukrwienie mézgu

- reguluje flore jelitowq,

— usuwa zaflegmienie w okolicach gardta i nosa
— wspomaga wydzielanie $liny

— zapobiega procesom gnilnym w jelitach.

Wskazania:

— przezigbienie

— zaburzenia trawienia

— niewtasciwe odzywianie

- anemia

— cukrzyca — zawarte w bertramie zwigzki po-
prawiajg wchtanianie witamin i sktadnikéw od-
zywczych z pozywienia.

Tekst z miesiecznika ,, Tak Rodzinie”




KLERYCY ZAPRASZAJA NA SPEKTAKL

Po raz dwudziesty klerycy
Wyzszego Seminarium Du-
chownego Diecezji War-
szawsko-Praskiej zapraszajg
na sztuke seminaryjna.
W tym roku wystawiony zo-
stanie spektakl pt.: ,Pan
Przeméwit”  opowiadajacy
historie Mojzesza i wyjscia
Izraela z Egiptu.

Seminaryjna tradycja ,Pan Przemowit’
jest juz dwudziestg sztuka wystawiang
przez klerykdw Wyzszego Seminarium
Duchownego Diecezji Warszawsko-
Praskiej. Spektakle przez nich przygo-
towywane na state wpisaty sie w kalen-
darz wydarzen naszej Diecez;ji.

Przedstawienie bedzie mozna zoba-
czy¢ w gmachu Wyzszego Seminarium
Duchownego Diecezji Warszawsko-
Praskiej przy ulicy Mehoffera 2 w War-
szawie w nastepujacych terminach:

4 grudnia (sobota) o godz. 15.001 18.30

5 grudnia (niedziela) o godz. 15.00i 18.30
7 grudnia (wtorek) 18.30

8 grudnia ($roda) 18.00 PREMIERA

11 grudnia (sobota) o godz. 15.00i 18.30
12 grudnia (niedziela) 18.30

15 grudnia ($roda) 18.30

18 grudnia (sobota) 0 godz. 15.001i 18.30
19 grudnia (niedziela) o godz. 15.00 i 18.30

Wiecej informacji o spektaklu na stro-
nach:
sztuka2021.pl oraz wsddwp.edu.pl.

Zapisy na poszczegdlne spektakle:
sztuka2021.pl
lub telefonicznie na numer: 792 059 262.

— - Mt B o] T pcbpi]

Klerycy 111 oraz IV roku Wyzszego Seminarium Duchownego

Diecezji Warszawsko-Praskiej w Warszawie

zapraszajg na spektakl

Opieka artystyczna
Cezary Morawski

4.12.2021
Aranzacja muzyczna:

5.12.2021

ks. Mariusz Rybaltowski
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Wortsan Lamines s Durhamre

Papiez Franciszek na Twitterze
W swojej pokorze, Maryja wie, ze wszystko otrzymuje od Boga.
Dlatego jest wolna wewnetrznie, cata zwrdcona ku Bogu i innym.
Maryja Niepokalana nie zwraca oczu na siebie.
Oto prawdziwa pokora: nie patrze¢ na siebie, ale na Boga i innych.

https://twitter.com/Pontifex_pl 08.12.2021r.
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1212 - niedziela, rozpoczynaja sig Dni
Kwartalne Modlitw o Zycie chrzeScijaniskiej
rodziny,

- po Mszy $w. 0 g. 10.30 spotkanie przed

| Komunig $w.

- Do kosza przy oftarzu mozna skfadac dar
serca dla potrzebujacych.

- W kruchcie koSciota Teatr Blizej Nieba
rozprowadza sianko na stot wigilijny, optatek
wigilijny.

tomat - deborercie
BOZONAZLODZENIOWE

19 GRUDNIA. IP°

Wfo mzy«

2. 13.12 - poniedziatek, wspomnienie $w. Lucji.

3. 1412 - wtorek, wspomnienie $w. Jana od Krzyza.

4. 17.12 - piatek, rozpoczynamy bezposrednie
przygotowanie do uroczysto$ci Narodzenia
Pariskiego;
- po Mszy $w. 0 g. 18.00 adoracja Naj$wietszego
sakramentu do g. 20.00.

5. Zachecamy do udziatu w roratach, w tygodniu
g.7.00, w $rode dia dzieci o g. 18.00.

activity @@

christian @
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MSZE SW.
| NABOZENSTWA

Niedziele i Swieta
9.00
10.30 - Msza $wieta dla dzieci,
(wrzesien -czerwiec)
12.00
18.00
Dni powszednie
8.00
18.00
Spowiedz
Spowiedz odbywa sie
przed kazdg Mszg Sw.

Pierwszy piatek miesigca
Spowiedz od godz. 17.15

KANCELARIA
PARAFIALNA
czynna: poniedziatek, sroda, pigtek
w godzinach 17.00 - 17.45
Parafia Rzymskokatolicka
Objawienia Panskiego
ul. taszczynskiego 1
05-082 Blizne
tel./fax (022) 722 02 50
Konto parafii
Nastapita zmiana konta parafialnego,
prosimy o uwzglednienie tego.
Nowe konto:
16 2490 0005 0000 4530 7455 5934

Redakcja

redakcja.objawieniepanskie@gmail.com

www.objawieniepanskie.waw.pl
(do $ciagniecia wszystkie poprzednie
numery EPIFANII razem z Epifankiem)

W niedziele 19.12.2021r.
po Mszy na 10.30

w salce nad zakrystig
organizowane beda zajecia
artystyczne dla dzieci.
DEKORACJE NA CHOINKE
11.30 - 13.00

Serdecznie zapraszamy!



