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SLOWO TYGODNIA
z EWANGELIl wg $w. Lukasza (9, 51-62)

Gdy dopetnit sie czas Jego wzigcia [z tego $wiata], postanowit uda¢ sie do Jerozolimy i wystat
przed soba postancéw. Ci wybrali sie w droge i przyszli do pewnego miasteczka samarytaniskiego,
by Mu przygotowa¢ pobyt. Nie przyjeto Go jednak, poniewaz zmierzat do Jerozolimy. Widzac to,
uczniowie Jakub i Jan rzekli: «Panie, czy chcesz, a powiemy, zeby ogien spadt z nieba i zniszczyt
ich?» Lecz On odwrdciwszy si¢ zabronitim. | udali sie do innego miasteczka. A gdy szli droga, kto$
powiedziat do Niego: «P¢jde za Toba, dokadkolwiek sie udasz!» Jezus mu odpowiedziat: «Lisy
maja nory i ptaki powietrzne - gniazda, lecz Syn Cztowieczy nie ma miejsca, gdzie by glowe mégt
oprzeé». Do innego rzekt: «Po6jdz za Mng!» Ten za$ odpowiedziat: «Panie, pozwdl mi najpierw
pojS¢ i pogrzeba¢ mojego ojcal» Odpart mu: «Zostaw umartym grzebanie ich umartych, a ty idz
i gto$ krolestwo Bozel» Jeszcze inny rzekt: «Panie, chce péjs¢ za Tobg, ale pozwol mi najpierw
pozegna¢ sie z moimi w domu!» Jezus mu odpowiedziat: «Ktokolwiek przyktada reke do ptuga,
a wstecz sie oglada, nie nadaje sig do krélestwa Bozego».

Ks. Marian Rowicki

CZYTANIA NIEDZIELNE: oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
(1 Krl 19,16b.19-21); Dzisiejsze Stowo ukazuije relacje Swiata do chrzescijan, ktéry bywa nieprzychylny i do$¢ czesto
(Ps 16,1-2.5.7-11); wrogi. Pan Jezus chce, aby$my, mimo doznanych zranien, sad pozostawili Bogu. Pragnie aby-
(Ga 5,1.13-18); $my zaufali Jemu i pozwolili si¢ prowadzi¢, dajac w ten sposob $wiadectwo, ze nasza ojczyzna
Aklamacja (1 Sm3.9;J 6,68b); jest w niebie. By¢ dzisiaj chrzescijaninem, znaczy zgodzi¢ si¢ na pewien rodzaj wyobcowania
(Lk 9,51-62); z tego $Swiata, ktory nie akceptuje naszej poboznosci. Jezus méwi nam: zabratem was z tego

$wiata i uczynitem swoimi, widzie¢, ze z tego wyptywa nasza najwieksza godnos¢.
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ISC A MOZE NIE ISC?
JEZELIL... MOZE... CHYBA...

ZA CHWILE...
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zy w tych probach odpow-
iedzi na wezwanie nie
styszymy samych siebie?

Mamy jeszcze tyle waznych spraw
i tak mato czasu a tu ciggte wezwan-
ia do nawrdcenia, znowu katechezy
i wezwania do wejscia do wspol-
noty. Atu maz, dzieci, praca i wiele
innych koniecznych do wypetnienia
obowiazkow. Dzisiejsza Ewange-
lia stawia  wysoko poprzeczke
dla chcacych nasladowa¢ Jezu-
sa. “Zostaw umarlym grzebanie
umartych ..., “Kto przyktada reke
do pluga, a wstecz sie oglada nie
jest mnie godzien ..." — takie stowa
mogaq zniecheca¢ do nasladowania
Jezusa. A w innych miejscach jest
jeszcze gorzej “Kto chce i$¢ za
mna_ niech sie zaprze (wyrzeknie)
samego siebie ...”, albo w rozmowie

z bogatym miodziencem: “Sprzedaj wszystko
co masz i rozdaj ubogim, a wtedy mozesz i$¢
zamng...". Czy rzeczywiscie Jezus stawia az
takie wymagania?

Stawial Radykalizm ewangeliczny jest
nie tylko uzasadniony, jest on konieczny. “Nie
mozecie dwom panom stuzy¢ ...“. Nie mozna
udawaé, ze sie jest uczniem Chrystusa, ze
chce sie go nasladowac i jednoczesnie plot-
kowa¢, nienawidzie¢ i rani¢ swoich wspotbra-
ci. Jezus nie umart za nas ani potowicznie,
ani na niby. Oczywiscie nalezy sie wystrze-
gac skrajnego fanatyzmu. Na pewno inacze;
takie zaparcie sie siebie wyglada w wypadku
mnicha cysterskiego, franciszkanskiego za-
konnika, diecezjalnego ksiedza wikarego,
a inaczej w wypadku rodzicéw wychowujacych
dzieci. A jednak kazdy z nas jest zaproszony
do radykalnego péjscia za Mistrzem. | kazdy
chrzescijanin musi znalez¢ tg wiasng, dla
niego wiadciwg droge radykalnego naslad-

owania Chrystusa. Nie mozna tu da¢ zadne;
gotowej recepty. Moze jedno tylko jest wspdine
dla wszystkich: “wyrzeczenie sig swojego wias-
nego egoizmu, my$lenia o sobie, 0 swoich wy-
godach, o urzadzeniu sie”. | jest to tak samo
wazne i nieodzowne dla zakonnego brata
pracujacego pokornie w klasztornym ogrodzie,
jak i dla katolickiego posta zasiadajacego
w tawach sejmowych. Ewangeliczny radyka-
lizm jest warunkiem prawdziwego nasladowa-
nia Chrystusa.
Jezu, tak wiele osdb chce i$¢ za Tobg
a jednoczesnie ma jakie$ “ale”. | ja dzisiaj czesto
stawiam Ci warunki. Chce by moje zycie toczyto
sie po mojej mysli i gdy tak jest chetnie trwam
przy Tobie. Gdy jednak Ty chcesz zrealizowaé
swoj plan wobec mnie, pojawia si¢ niepokoj. Daj
mi Jezu ufno$¢ w to, ze droga ktérg dla mnie
wybierasz jest dobra i ma mnie doprowadzi¢ do
Ciebie. A przeciez to jest najwazniejsze.
Grazyna Karwowska
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Z ZYCIA

KOSCIOLA |1 PARAFII

MSZA ZA WSTAWIENNICTWEM
BL. KARD. STEFANA
WYSZYNSKIEGO

W kazdy wtorek o godz. 19:00 w Archikate-
drze Warszawskiej bedzie celebrowana Msza
za wstawiennictwem bt. Stefana Wyszynskiego
z btogostawienstwem Jego relikwiami. Intencje
na te Msze mozna sktadac do puszki znajduja-
cej sie przy kaplicy Prymasa Tysiaclecia.

PIELGRZYMKA ROWEROWA
NA JASNA GORE

Trwajg, przygotowania do dwach pielgrzymek
na Jasng Gére w terminach:

11-14 sierpnia - trasa ok. 290 km z etapami
dziennymi 75-90 km

22-26 sierpnia - trasa ok. 300 km z etapami
dziennymi 65-80 km

Istnieje mozliwos$¢ uczestnictwa duchowego
i sktadania osobistych intencji (anonimowo),
ktére jako wspdinota pielgrzymkowa bedziemy
powierza¢ Mitosiernemu Bogu za wstawiennic-
twem Naj$wietszej Maryi Panny.
www.warszawskarowerowa.pl

WERNISAZ WYSTAWY:
“DURER. ZYWOT MARYI,
WIELKA PASJA, APOKALIPSA”
W zbiorach Muzeum Archidiecezji Warszaw-
skiej znajduje sie bezcenne dzieto - trzy
cykle drzeworytéw Albrechta Diirera: Zywot
Maryi, Wielka Pasja i Apokalipsa. Ze wzgledow
konserwatorskich rzadko sg pokazywane pu-
blicznosci. Do korica wakacji bedzie je mozna
oglada¢ w ramach nowej wystawy czasowej
w Muzeum Archidiecezji Warszawskiej

SEKRETY ZBIERANIA
| SUSZENIA ZIOL

UCZ SIE OD SW.

HILDEGARDY

Suszenie zi6t to doskonaly sposéb na zachowanie ich wtasciwosci zdrowotnych i zago-
spodarowanie nadwyzek.To réwniez wielka przyjemno$¢ obcowania z naturg i pogtebiania

wiedzy, jaka zostawita nam $w. Hildegarda.

KIEDY ZBIERAMY ZIOLA?

Najlepiej tuz przed kwitnieniem lub na
samym jego poczatku. Do suszenia dobrze
jest zrywaé najmiodsze, zdrowe pedy ziot,
odcinajac je nozyczkami albo sekatorem.
Szarpigc fodyge mozemy uszkodzi¢ roéling. Ro-
$lina przed zimg musi sie tez zregenerowac, dla-
tego pod koniec sezonu nie $cinajmy zi6t przy
samej ziemi.

Ptukanie pod bierzacg woda wchodzi w gre,
ale musimy pamieta¢, ze w ten sposéb zwiek-
szamy ryzyko pojawienia sig plesni. Lepiej za-
bra¢ si¢ do tego w suchy dzien, strzasajac lub
usuwajac szczoteczkg ziemig i kurz. Suszenie
rozpoczynamy od razu po zebraniu.

JAK JE SUSZYC?

Najoszczedniej jest suszy¢ ziota w ciem-
nym, suchym, przewiewnym pomieszczeniu.
Swiatto stoneczne powoduje utrate smaku
i koloru. Z tego tez powodu przechowujemy
je w zamknietej szafce lub w stoikach z ciem-
nego szkta. Ziota do suszneia mozna roztozy¢
na gazecie, na gestej kracie, na przytwierdzo-
nej, rozportartej, gestej firance albo zawiesic je

w luznych peczkach pod sufitem.

Ziota schng w réznym czasie, tempo zalezy
nie tylko od warunkéw zewnetrznych, ale réw-
niez od gatunku i zawartosci wody w roslinie.
Ziota o matych, sztywnych lisciach, jak macie-
rzanka czy rozmaryn, schng szybciej, niz te mie-
siste 0 wigkszej zawartosci wody, jak lubczyk
czy bazylia. Dobrze ususzone ziota tamig sie
poczas zginania.

Suszenie w piekarniku jest drogie i trzeba
uwazac, zeby temperatura byta naprawde niska.
Jedynie pietruszke powinno suszy¢ sie szybko
i w wysokiej temperaturze. Najlepiej wtozy¢ ja
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do piekarnika rozgrzanego do 50-90 stopni nie
domykajac drzwiczek. Dobrze jest co jaki$ czas
ja obracac, zeby si¢ nie przykleita.

Na rynku dostepne sq tez suszarki elek-
tryczne, w ktérych ciepte powietrze krazy pomie-
dzy tackami ustawionymi jedne nad drugimi. Su-
szarki $wietnie nadaja si¢ do suszenia nasion.
Polecam tez suszy¢ w nich jabtka, maliny, wa-
rzywa korzeniowe, a nawet cukinie. W suszarce
elektrycznej $wietnie susza sie tez korzenie np.
galgantu czy chrzanu.

WOLISZ KUPIONE?

Jesli nie jestes pewien skiadu ziét ze-
branych przez siebie, albo nie posiatae$
w ogrodku hyzopu, bertramu czy dyptamu,
tak polecanych przez Mniszke, kup suszone.
Najlepiej wybierac te, gdzie na opakowaniu pro-
ducent daje nam gwarancje, ze rosty w zdrowym
Srodowisku i sg poddawane $cistej kontroli pod
katem substancji czynnych.

CO ZROBIC Z SUSZU?

Suszone ziota mozemy zaparzy¢ lub ugo-
towac. Napar (zalanie suszu wrzatkiem), czy
odwar (gotowanie ziét we wrzatku), mozemy
popija¢ albo dodawaé do kapieli. Ususzone
i pokruszone warzywa, wraz z ziotami i solg,
stang sie Swietnym dodakiem do zimowych zup,
natomiast suszone buraczki zmielone w mtynku
do kawy, to doskonaty naturalny barwnik do lu-
kru nie tylko na wielkanocng babe.

MIESZAMY ZIOLA

Suszona pokrzywa i owoce dzikiej rozy,
zmielone na proszek dadza nam odzyw-
cza mieszanke do posypywania porannej
owsianki.

Z suszonego bluszczyka kurdybanka i lisci
malin mozna zaparzy¢ pyszny, wmachiaja-
cy napgj.

Ziota $w. Hildegardy do posypywania sa-
fatek to: suszona natka pietruszki, bazylia,
koper i estragon. Mozna do nich doda¢
jeszcze suszonego czosnku, galgantu, gat-
ki muszkatotowej, soli i pieprzu.

Monika Walczak
Tekst z miesiecznika , Tak Rodzinie”



PLENEROWE REKOLEKCJE
PO RAZ PIERWSZY W WARSZAWIE

28 — 30 czerweca

W dniach 28-30.06.2022 w godzinach
od 18.00 do 22.00 w Warszawie, przy ulicy
Obroncéw Tobruku 48, w jednej z najbardziej
przyjaznych miodziezy parafii w Warszawie,
pod wezwaniem $w. Jana Pawla Il, odbedzie
sie festiwal muzyczno - ewangelizacyjny
»Strefa Mocy”. W programie imprezy prze-
widziane sg koncerty znanych zespotow:
,Luxtorpeda”, ,Owca”, ,ZaNim” z Witkiem
Wilkiem, $wiadectwa i duzo Dobrej Nowiny
dla wszystkich. Dla chetnych bedzie réwniez
mozliwo$¢é rozmowy z duszpasterzem, sko-
rzystania z sakramentu pokuty, lub postugi
modlitwy wstawienniczej.

Bedzie to debiut ,Strefy Mocy” w Warsza-
wie. Ten objazdowy festiwal to pragnienie,
ktére poczatkowo pojawito sie w sercu jedne-
go cztowieka, ewangelizatora, charyzmatyka
i zawodowego muzyka — Witka Wilka. Byta to

wizja gtoszenia Dobrej Nowiny przy uzyciu pro-
fesjonalnych narzedzi: mobilnej sceny na tirze,
zawodowego, petnego mocy nagto$nienia, na-
strojowego, koncertowego o$wietlenia, duzego,
petnego blasku ekranu.

Cate wydarzenie realizuje sie przy wspot-
udziale petnych talentéw i entuzjazmu ludzi do-
tknietych przez Boga Zywego Wszystko po to,
spotkania i d2|a’fan|a Boga oraz uwielbia¢ Go
modlitwa i muzyka. Pragnienie byto pasja... byto

STREFA
MOCY

" 18.00 Msza Swieta

~®

19.00 Muzyka + Spiew Warszawa

Stowo + Moc
22.00 Zakonczenie

j” MOWO WARSZAWA

zywe i posiadato MOC! Ta MOC rozpalata serca
i umysty INNYCH LUDZI do tego stopnia, ze dzi$
pragnienie stato sie rzeczywistoscia...

Zdaniem proboszcza bemowskiej parafii
ks. Stawomira Abramowskiego wydarzenie ma

A 4

=

Nasza
Rodzan a

STREFA /7
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ul. Obroncow Tobruku 48
Parafia Sw. Jana Pawta Il
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przyciagna¢ gtéwnie miode osoby, ktdre sg dale-
ko od Kosciota. - Nic tak nie przemawia do mfo-
dych, jak dobra muzyka i profesjonalna scena.
Festiwal jest szansg, by mtodzi ustyszeli Dobrg
Nowing o Bogu i KoSciele. Wielu z nich utracito
juz wiare, a Kosciot kojarzy im sie z instytucjg
petng nieprawosci - méwi proboszcz. - Tymcza-
sem to muzyczne wydarzenie realizuje sie przy
wspétudziale petnych talentéw i entuzjazmu
wierzacych ludzi, profesjonalistéw, ktérzy mogg
przekaza¢ mtodym pasje do Jezusa - dodaje.
Szczegotowy program festiwalu dostepny be-
dzie na stronie parafii: www.jp2.warszawa.pl.

www.warszawa.gosc.pl
www.jp2.warszawa.pl
www.strefa-mocy.com
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Ogtossenia Dugspasterskic e

MSZE SW.
1. 26.06 - niedziela, nabozenstwo czerwcowe 0 g. 18.00 modlimy sie w intencji I NABOZENSTWA
17.30, taca na daning Piotrowg, ofiary wynagradzajacej Niepokalanemu . . L.
zebrane w Archidiecezji Warszawskiej Sercu Maryi ;itl)tgdmele i swieta
lz:ostanq przgkazane do Qy§pozyCJ| Papleza 6. 03.07 - plerws.zalmedmela miesiaca, 10.30 - Msza $wieta dla dzieci
ranciszka, jako wsparcie jego postugi po sumie nabozenstwo adoracyjne " h
e . . . (wrzesien - czerwiec)
apostolskiej i charytatywnej i procesja, zapraszamy asysty 12.00
2. 28.06 — wtorek, wspomnienie $w. Ireneusza 7. 09.07 - Warsztaty kierowane sa do mam 18:00
3. 29.06 - $roda, uroczysto$¢ $w. Apostotow corek w wieku 9-12 lat. Warsztaty . .
Piotra i Pawta, prowadzone sg przez doradce zycia Dni powszednie
4. 01.07 - pierwszy piatek miesiaca, rodzinnego, nauczycielke naturalnych 8.00, 18.00
spowiedz od g, 17.30, po Mszy $w. metod rozpoznawania ptodnosci, cztonka Spowiedz
wieczornej nabozenstwo, adoracja Instytutu Naturalnego Planowania Spowiedz odbywa sie przed
Naj$wietszego Sakramentu do g. 21.00. Rodziny INER. Majg na celu stworzenie kazda Mszg $w.
prosze zgtaszac chorych przestrzeni do rozmowy mamy i corki Nabozenstwa:
5. 02.07 - pierwsza sobota miesiaca, na tematy zwigzane z ptciowoscig majowe, czerwcowe,
g. 17.00 nabozenstwo pierwszych sobot, i dojrzewaniem. Szczegdty na plakacie. pazdziernikowe

po Mszy $w. o godzinie 18.00

Jestes mama 9-12 letniej dziewczynki? aw niedziele o godzinle 17.30

Zastanawiasz sie w jaki sposéb porozmawiac z nig o pieknie kobiecosci, Pier\{vs;y piatqk miesiaca
o zmianach jakie zachodza w jej organizmie w okresie dojrzewania, Spowiedz od godziny 17.15
a przy tym wzmocni¢ Wasza relacje?
prey ymwzmocnic Hasza reiacie KANCELARIA
PARAFIALNA

czynna: poniedziatek, Sroda,
piatek w godzinach 17.00 - 17.45
Parafia Rzymskokatolicka
Objawienia Panskiego
ul. Laszczynskiego 1
- .. 05-082 Blizne
MAMA CORCE OdKryj piekno tel.Jfax (022) 7220250
' KOBIETA KOBIETCE MWC/O“S/C/L/ NOWE KONTO PARAFII

Nastapita zmiana konta parafialnego
16 2490 0005 0000 4530 7455 5934

mamacorcewarsztaty@gmail.com REDAKCJA

bR redakcja.objawieniepanskie@gmail.com

www.objawieniepanskie.waw.pl
(do Sciagniecia poprzednie numery
Epifani razem z Epifankiem)

KOSZT WYDANIA: 50 GR
CENA: dobrowolne ofiary
zlozone do koszyka
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ORGANY —
ARCHIKATEDRY 2022 ZAPRASZAMY

, _ , , o DO WSPOLPRACY
Miedzynarodowy Festiwal Muzyki Organowej ,ORGANY ARCHIKATEDRY" zaliczany jest do na- . .
. L . T L L . Redakcja zastrzega sobie prawo
jpowazniejszych warszawskich festiwali i najpowazniejszych festiwali organowych w Europie. Pow- M odviikac)i tEKstaw!
stat w 1994r. z inicjatywy polskiego organisty
Przemystawa Kapituty, ktdry jest kierownik-
iem artystycznym festiwalu. Koncerty festiwalowe odbywajg sie kazdego roku przez trzy
letnie miesiace (lipiec, sierpien, wrzesien) w kolejne niedziele o godz. 16.00 w Archikat-
edrze $w. Jana (ul. Swietojariska 8).
Do Warszawy przyjedzie czotéwka europejskich muzykow. Wsrod nich znajda sie przed-
stawiciele: Ukrainy, Wtoch, Szwajcarii, Polski i Finlandii. Cykl festiwalowych recitali roz-
pocznie Svitlana Pozdnysheva, najstynniejsza organistka Lwowa, solistka Lwowskiej Sali
Organowej, pianistka, klawesynistka.
W trakcie tegorocznego festiwalu zostanie wreczona “Srebrna piszczatka” - nagroda
przyznawana za wybitne osiggniecia i wktad w rozwoj muzyki sakralnej w Polsce.

www.dobremiejsce.org
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